
13. Wyker Stadtlauf 7. August 2011

Rennen: Hauptlauf 10 km gedruckt 07.08.2011  19:54:31

Platz Nr. Name JG Nat Verein/*Ort AK AK-P M/W-P Zielzeit

1. 449 Detlefsen, Torben 1977 DEU Borener SV M30 1. 1. 0:33:18

2. 454 Müller, Philipp 1981 DEU SG Athletico Büdelsdorf M30 2. 2. 0:35:30

3. 418 Penno, Winni 1969 DEU SSG Königswinter M40 1. 3. 0:35:37

4. 288 Albrecht, Dirk Godber 1962 DEU LG Tönning-St. Peter M45 1. 4. 0:35:59

5. 494 Friedrichsen, Volker 1971 DEU SV Enge-Sande M40 2. 5. 0:37:34

6. 416 Petersen, Karsten Peter 1973 DEU TSV Ladelund M35 1. 6. 0:37:51

7. 470 El-Hawari, Ahmed 1964 DEU FC Wesendorf M45 2. 7. 0:38:09

8. 403 Kozlowski, Krystian 1985 POL OLAWS Zlotoyja MHK 1. 8. 0:38:29

9. 476 Tegelhütter, Thomas 1966 DEU WSV Viechtach M45 3. 9. 0:40:40

10. 394 Fuhrmann, Reinhold 1958 DEU TSV Victoria Linden M50 1. 10. 0:40:42

11. 484 Hartmann, Michael 1966 DEU TSV Kiebingen M45 4. 11. 0:40:58

12. 502 Sherazee, Victor 1994 DEU VfR Wilsche Neubokel MJB 1. 12. 0:41:11

13. 529 Möhring, Tino 1983 DEU MHK 2. 13. 0:41:23

14. 575 Oberneder, Thomas 1970 DEU RSC Kelheim M40 3. 14. 0:41:29

15. 490 Beichter, Michael 1962 DEU M45 5. 15. 0:41:44

16. 1581 Walkenhorst, Mareike 1986 DEU Nieblumer Wassersportschule WHK 1. 1. 0:41:45

17. 521 Brodersen, Günther 1958 DEU SV Enge-Sande M50 2. 16. 0:41:59

18. 386 Busch, Detlef 1961 DEU M50 3. 17. 0:42:05

19. 424 Stautz, Volker 1964 DEU Tri Power Rhein-Sieg M45 6. 18. 0:42:23

20. 401 Ippen, Thomas 1967 DEU LG Mülheim M40 4. 19. 0:42:50

21. 402 Janssen, Marco 1974 DEU SC Hohenaspe M35 2. 20. 0:42:51

22. 472 Zepf, Ingolf 1962 DEU LT TSV Ensingen M45 7. 21. 0:42:53

23. 428 Streiling, Christoph 1978 DEU TV Kuppenheim M30 3. 22. 0:42:57

24. 514 Buchert, Matthias 1986 DEU Ultras Frankfurt 97 MHK 3. 23. 0:43:06

25. 404 Kaiser, Johannes 1968 DEU M40 5. 24. 0:43:08

26. 563 Bödeker, Klaus 1967 DEU TSV St. Magnus M40 6. 25. 0:43:16

27. 531 Pergande, Andreas 1972 DEU M35 3. 26. 0:43:36

28. 443 Rudies, Bernd 1963 DEU Borener SV M45 8. 27. 0:43:39

28. 583 Ziegler, Thomas 1969 DEU Vajagetin M40 7. 27. 0:43:39

30. 405 Klesse, Norbert 1954 DEU M55 1. 29. 0:43:40

31. 450 Dettmann, Michael 1958 DEU LG Leif M50 4. 30. 0:43:52

32. 466 Bröcker, Volker 1962 DEU Ostroher Sport Club M45 9. 31. 0:44:02

33. 427 Strufe, Hans Jürgen 1959 DEU TSV Fahretoft lauftreff M50 5. 32. 0:44:09

34. 492 Grupp, Momme 1990 DEU Wyker TB MHK 4. 33. 0:44:31

35. 491 Scheder-Bieschin, Wolf 1969 DEU M40 8. 34. 0:44:48

36. 548 Ketelsen, Niels 1995 DEU Wyker Tb MJB 2. 35. 0:45:07

37. 493 Scherer, Wolfgang 1961 DEU M50 6. 36. 0:45:10

38. 456 Zietan, Stefanie 1985 DEU SG Athletico Büdelsdorf WHK 2. 2. 0:45:15

39. 496 Popp, Dietmar 1962 DEU M45 10. 37. 0:45:15

40. 528 Sandkühler, Thorsten 1972 DEU SV Essen-Burgaltendorf 1913 M35 4. 38. 0:45:25

41. 571 Hansen, Chresten 1976 DEU M35 5. 39. 0:45:30

42. 462 Schmidt, Ernst Otto 1957 DEU Ostroher Sport Club M50 7. 40. 0:45:32

43. 483 Jacobs, Torben 1980 DEU M30 4. 41. 0:45:33

44. 436 Schichta, Norbert 1961 DEU TSV Talheim M50 8. 42. 0:45:42

45. 485 Hennemann, Stefan 1969 DEU SV Wettstetten M40 9. 43. 0:45:56

46. 560 Pleß, Wilhelm 1967 DEU SCC Berlin M40 10. 44. 0:46:01

47. 478 Nielsen, Henning 1975 DNK ZÜGig ans Meer M35 6. 45. 0:46:14

48. 564 Punke, Christoph 1976 DEU M35 7. 46. 0:46:21

49. 566 Föge, Marc 1974 DEU M35 8. 47. 0:46:23

50. 406 Krajewski, Roman 1954 DEU M55 2. 48. 0:46:25

51. 578 Schildmeyer, Frank 1961 DEU Bad Oeynhausen M50 9. 49. 0:46:27

52. 561 Brett, Hauke 1972 DEU M35 9. 50. 0:46:27

53. 539 Godbersen, Erk 1970 DEU M40 11. 51. 0:46:30

54. 512 Pfeufer, Kai 1972 DEU M35 10. 52. 0:46:36

55. 559 Bübler-Trinkler, Heinz 1951 CHE M60 1. 53. 0:46:37

56. 519 Staudenmaier, Christopher 1971 DEU SV Zang Lauftreff M40 12. 54. 0:46:48
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57. 580 Krohsbein, Jens 1968 DEU M40 13. 55. 0:46:54

58. 552 Siol, Oliver 1971 DEU M40 14. 56. 0:46:57

59. 543 Harms, Matthias 1961 DEU M50 10. 57. 0:46:58

60. 392 Ehlers, Ralf 1967 DEU M40 15. 58. 0:47:00

61. 408 Koch, Sven 1956 DEU M55 3. 59. 0:47:03

62. 540 Ahlefeldt, Johannes 1965 DEU Sportgemein. Dt. Bundestag M45 11. 60. 0:47:22

63. 570 Kürbs, Katrin 1990 DEU WHK 3. 3. 0:47:22

64. 461 Kracht, Jürgen 1963 DEU Ostroher Sport Club M45 12. 61. 0:47:24

65. 467 Sieß, Christoph 1966 DEU Ostroher Sport Club M45 13. 62. 0:47:25

66. 445 Queiser, Michael 1991 DEU MHK 5. 63. 0:47:41

67. 446 Lammersmann, Uwe 1965 DEU Lukas Gemeinde Bonn M45 14. 64. 0:47:48

68. 407 Kahl, Stefan 1965 DEU Seppis Lauffreunde Plön M45 15. 65. 0:48:01

69. 499 Helmcke, Heinz Hermann 1965 DEU LAV Husum M45 16. 66. 0:48:03

70. 419 Rothe, Björn 1969 DEU MTV Immensen M40 16. 67. 0:48:05

71. 421 Sass, Malte 1970 DEU M40 17. 68. 0:48:15

72. 435 Richarz, Gerald 1971 DEU M40 18. 69. 0:48:19

73. 497 Mueller, Werner 1965 DEU M45 17. 70. 0:48:19

74. 527 Volland, Jana 1986 DEU WHK 4. 4. 0:48:22

75. 480 Ledrado, Rene 1968 DEU M40 19. 71. 0:48:26

76. 389 Damerow, Bernd 1950 DEU LG Neumünster M60 2. 72. 0:48:33

77. 393 Elger, Sebastian 1977 DEU M30 5. 73. 0:48:56

78. 549 Horsthemke, Dieter 1967 DEU Laufspaß Sende M40 20. 74. 0:48:57

79. 395 Feldmann, Torsten 1971 DEU M40 21. 75. 0:48:57

80. 556 Wittek, Sönke 1993 DEU HSG Geestemünde MJA 1. 76. 0:49:02

81. 555 Hoffmann, David 1989 DEU HSG Geestemünde MHK 6. 77. 0:49:03

82. 534 Spitzhorn, Daniel 1975 DEU M35 11. 78. 0:49:03

83. 546 Norkeweit, Michael 1957 DEU THW Kiel M50 11. 79. 0:49:11

84. 495 Carstensen, Sönke 1965 DEU M45 18. 80. 0:49:15

85. 516 Müller, Andreas 1958 DEU TSVE 1890 Bielefeld M50 12. 81. 0:49:37

86. 482 Johannsen, Wilhelm 1957 DEU TSV Fahretoft-Waygaard M50 13. 82. 0:49:46

87. 526 Kaiser, Matthias 1961 DEU M50 14. 83. 0:50:13

88. 525 Kaiser, Kerstin 1973 DEU W35 1. 5. 0:50:13

89. 417 Runge, Horst 1952 DEU TSV Schafstedt M55 4. 84. 0:50:34

90. 557 Pleuger, Ulf 1968 DEU M40 22. 85. 0:50:41

91. 486 Faßmann, Dieter 1962 DEU M45 19. 86. 0:50:44

92. 585 Böken, Axel 1969 DEU M40 23. 87. 0:50:44

93. 508 Drygalski, Godela 1971 DEU W40 1. 6. 0:50:56

94. 500 Siedler, Rüdiger 1952 DEU WTB M55 5. 88. 0:50:57

95. 431 Hartmann, Dirk 1959 DEU M50 15. 89. 0:50:58

96. 541 Traphöner, Timo 1996 DEU MSCHA 1. 90. 0:51:04

97. 550 Hoppe, Harald 1961 DEU TSV Kropp M50 16. 91. 0:51:26

98. 582 Girolla, Lars 1979 DEU M30 6. 92. 0:51:27

99. 558 Bokermann, Rolf 1954 DEU TSV Apensen M55 6. 93. 0:51:29

100. 510 Simon, Claudia 1971 DEU Rohfeld Runners W40 2. 7. 0:51:29

101. 551 Hagemeister, Jochen 1961 DEU TV Eppelheim M50 17. 94. 0:51:31

102. 569 Langwieder, Claus 1958 DEU M50 18. 95. 0:51:31

103. 447 Kerkhoven, George 1950 NLD Dutch Runners M60 3. 96. 0:51:41

104. 579 Krössin, John 1968 DEU M40 24. 97. 0:51:43

105. 441 Decker, Torsten 1962 DEU TSV Erfde M45 20. 98. 0:51:51

106. 507 Peuker, Matthias 1968 DEU M40 25. 99. 0:52:05

107. 433 Coenen, Michael 1967 DEU M40 26. 100. 0:52:06

108. 432 Coenen, Tilmann 1996 DEU BSV Bösel MSCHA 2. 101. 0:52:12

109. 471 Hering, Dieter 1950 DEU ATV Höchstädt M60 4. 102. 0:52:13

110. 439 Gripp, Howe 1972 DEU Sauer-Danfoss M35 12. 103. 0:52:15

111. 261 Andresen, Hans-Dietrich 1958 DEU TSV Fahretoft M50 19. 104. 0:52:23

112. 532 Averkamp, Sven 1965 DEU M45 21. 105. 0:52:27
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113. 440 Drescher, Bernd 1963 DEU TSV Erfde M45 22. 106. 0:52:43

114. 474 Panse, Klaus 1947 DEU Wyker Tb M60 5. 107. 0:52:53

115. 397 Gronwald, Michael 1964 DEU TSV Hachmühlen M45 23. 108. 0:52:57

116. 453 Kaiser, Peter 1968 DEU M40 27. 109. 0:53:00

117. 503 Schwarze, Udo 1965 DEU M45 24. 110. 0:53:08

118. 434 Odermann, Alexander 1986 DEU MHK 7. 111. 0:53:13

119. 567 Berghoff, Frank 1963 DEU M45 25. 112. 0:53:13

120. 568 Büssen, Simone 1970 DEU W40 3. 8. 0:53:13

121. 565 Pöhlmann, Bert 1961 DEU DJK Falke Nürnberg M50 20. 113. 0:53:16

122. 511 Doberstein, Wolfgang 1953 DEU TSG Grünstadt M55 7. 114. 0:53:17

123. 584 Schumacher, Thomas 1976 DEU M35 13. 115. 0:53:23

124. 422 Scholz, Wolfgang 1949 DEU TSV Schafstedt M60 6. 116. 0:53:27

125. 513 Petersen, Stefanie 1973 DEU W35 2. 9. 0:53:30

126. 522 Meier-Krog, Kreske 1967 DEU W40 4. 10. 0:53:35

127. 520 Dietrich, Ute 1961 DEU LG Neumünster W50 1. 11. 0:53:38

128. 586 Mengel, Ellen 1971 DEU Wyker Tb W40 5. 12. 0:53:41

129. 399 Gudert, Sven 1983 DEU ELEKTROGUDERT.de MHK 8. 117. 0:53:42

130. 577 Weiss, Andre 1964 DEU TV Lengerich M45 26. 118. 0:54:30

131. 517 Herb, Rainer 1970 DEU VFL Nagold M40 28. 119. 0:54:31

132. 400 Jensen, Niels-Peter 1953 DEU M55 8. 120. 0:54:36

133. 530 Großmann, Hans-Günter 1961 DEU M50 21. 121. 0:54:38

134. 537 Ulrich, Dieter 1945 DEU M65 1. 122. 0:54:59

135. 542 Traphöner, Ralf 1969 DEU VFL Schildesche M40 29. 123. 0:55:26

136. 505 Massierer, Lutz 1959 DEU M50 22. 124. 0:55:29

137. 448 Haubenreißer, Birgitt 1962 DEU TSV Bokeloh W45 1. 13. 0:55:45

138. 536 Iwers-Stelljes, Telse 1964 DEU W45 2. 14. 0:55:46

139. 420 Sump, Sigurd 1940 DEU LG Neumünster M70 1. 125. 0:55:53

140. 458 Hansen, Wibke 1976 DEU W35 3. 15. 0:56:00

141. 465 Diestelkamp, Gerd 1954 DEU Ostroher Sport Club M55 9. 126. 0:56:11

142. 501 Walf, Josef 1950 DEU M60 7. 127. 0:56:13

143. 518 Herb, Simone 1969 DEU VFL Nagold W40 6. 16. 0:56:14

144. 396 Flügger, Silke 1961 DEU Seppis Lauffreunde Plön W50 2. 17. 0:56:18

145. 413 Meyer, Dirk 1962 DEU M45 27. 128. 0:56:31

146. 515 Bolte, Kristine 1987 DEU WHK 5. 18. 0:56:34

147. 506 Luthardt, Jack 1955 DEU M55 10. 129. 0:57:05

148. 489 Dethlefsen, Anke 1967 DEU W40 7. 19. 0:57:10

149. 457 Kwiatkowski, Wilfried 1941 DEU TuS Holstein Quickborn M70 2. 130. 0:57:12

150. 553 Muth, Torsten 1965 DEU M45 28. 131. 0:57:13

151. 533 Averkamp, Kati 1970 DEU W40 8. 20. 0:57:34

152. 442 Klaßen, Joachim 1963 DEU Lukas Gemeinde Bonn M45 29. 132. 0:57:35

153. 387 Bartsch, Michael 1963 DEU Seppis Lauffreunde Plön M45 30. 133. 0:57:39

154. 574 Hartwig, Marius 1997 DEU MSCHA 3. 134. 0:57:45

154. 573 Hartwig, Mark 1968 DEU M40 30. 134. 0:57:45

156. 481 Kessler, Michael 1956 DEU FSV Cappel M55 11. 136. 0:57:46

157. 547 Hahne, Silvia 1957 DEU TSC Eintracht Dortmund W50 3. 21. 0:58:04

158. 469 Kock, Sabine 1968 DEU Ostroher Sport Club W40 9. 22. 0:58:39

159. 545 Lange, Gabriele 1953 DEU W55 1. 23. 0:58:42

160. 488 Ehlers, Hartmut 1970 DEU M40 31. 137. 0:58:47

161. 554 Bruns, René 1967 DEU Fortuna Hohensyburg M40 32. 138. 0:58:52

162. 473 Krentz, Helge 1940 DEU Ruderclub Flensburg M70 3. 139. 0:59:00

163. 576 Oberneder, Sandra 1975 DEU RSC Kelheim W35 4. 24. 0:59:24

164. 538 Michler, Karl-Heinz 1968 DEU M40 33. 140. 1:00:18

165. 524 Jacobsen, Christa 1992 DEU Wyker TB WJA 1. 25. 1:01:20

166. 463 Dorn, Gesche 1958 DEU Ostroher Sport Club W50 4. 26. 1:01:58

167. 487 Günther, Annett 1974 DEU W35 5. 27. 1:02:00

168. 544 Schnitzler, Konstantin 1996 DEU MSCHA 4. 141. 1:02:04
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169. 460 Räsch, Heike 1963 DEU Ostroher Sport Club W45 3. 28. 1:02:19

170. 572 Bendtschneider, Behrend 1942 DEU Ostroher SC M65 2. 142. 1:02:20

171. 535 Allrath, Peter 1961 DEU M50 23. 143. 1:02:21

172. 562 Porth, Hans-Hermann 1953 DEU M55 12. 144. 1:02:47

173. 475 Schütte, Dirk 1967 DEU SV Heinum M40 34. 145. 1:03:28

174. 509 Gesink, Helga 1945 DEU W65 1. 29. 1:07:47

175. 415 Meyer, Vera 1961 DEU W50 5. 30. 1:08:15

388 Durá, Amparo 1984 ESP WHK

390 Ehlers, Torben 1995 DEU SV Holtsee MJB

391 Ehlers, Meike 1968 DEU Gettorfer TV W40

398 Geske, Ingolf 1964 DEU Brühler TV 1879 M45

409 Laffin, Jean 1973 DEU M35

410 Lindner, Claus 1986 DEU MHK

411 Maack, Rainer 1957 DEU mobil.fit M50

412 Maack, Sesle-Marin 1992 DEU mobil.fit WJA

414 Müller, Achim 1965 DEU M45

423 Schätzle, Friederike 1981 DEU W30

425 Stahlschmitt, Antonia 1970 DEU VfA Neunkirchen Saarland W40

426 Strufe, Susanne 1964 DEU W45

430 Valder, Jörg 1962 DEU M45

451 Heinz, Angelika 1953 DEU memler.de Karlsruhe W55

452 Michel, Inken 1967 DEU W40

459 Rahn, Olaf 1962 DEU Preetzer TSV M45

444 Rahn, Bernd 1956 DEU TSV Erfde M55

438 Söhrens, Nils 1980 DEU R.SH M30

437 Sideo, Carsten 1979 DEU Lifepower Personaltraining M30

504 Carstensen, Hauke 1969 DEU M40

498 Ingwersen, Doris 1957 DEU TSV Langenhorn W50

464 Paulsen, Rolf 1959 DEU Ostroher Sport Club M50

468 Sonnenberg, Sven 1967 DEU Ostroher Sport Club M40

523 Lückemeier, Mark 1976 DEU Lauftreff Quernheim M35
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